
Die gymnasiale Oberstufe

Die Wahl des 

eigenen Wegs zum Abitur



Phaseneinteilung

Eingangsstufe

E1 und E2

Qualifikations-
phase

Q1 – Q 4

Abitur-

prüfung
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Einführungsphase

E 1

Kompensation

◼ Zusammenführung der Schüler 
aus vier Klassen

◼ Angleichung der 
Lernausgangslage (fachlich/ 
methodisch)

◼ Vorbereitung auf Kursphase

E 2

Orientierung

◼ Leistungsvorkurse als 
Vorbereitung der LKs

◼ Organisation in Kursen

◼ Austauschprogramme 
(USA/Polen)

◼ Sozialpraktikum Compassio

◼ Lourdeswallfahrt
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Am Schuljahresende: 
Zulassung zur Qualifikationsphase



Qualifikationsphase

Hinführung zum Abitur in vier Halbjahren

◼ in Leistungs- und Grundkursen, 

◼ nicht mehr alle Fächer verpflichtend,

◼ Individuelle Schwerpunktsetzung durch 

◼ die Wahl der Leistungsfächer

◼ Abgeben einzelner Fächer 

◼ Halbjahresergebnisse gehen in die Abiturwertung ein.

Abschluss
Nach Q2: Schulischer Teil der FH-Reife

Nach Q4: Abitur
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Leistungskurse

Die Abiturverordnung schreibt vor:

◼ Einer der Leistungskurse muss eine Fremdsprache, Mathematik 
oder eine Naturwissenschaft sein.

◼ Drei Fächer sind im Abitur als Prüfungsfächer verbindlich:

◼ Deutsch

◼ Mathematik

◼ Wahlweise eine Fremdsprache oder eine Naturwissenschaft

◼ Leistungsfach muss – um gewählt werden zu können –

in E2 mit mindestens 5 Punkten abgeschlossen sein.

Stiftsschule St. Johann Amöneburg 5



Auswirkungen

◼ Nicht alle Fächer können beliebig kombiniert werden.

◼ Wer zwei Leistungskurse aus demselben Aufgabenfeld wählt, 
schränkt die Wahlmöglichkeit für seine Prüfungsfächer im Abitur 
ein.

◼ Wer die Absicht hat, Sport als Abiturprüfungsfach zu wählen, 
muss entweder LKs aus zwei Aufgabenfeldern wählen oder als 
einen der beiden LKs Mathematik oder Deutsch haben.
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Leistungsvorkurse
Angebot in E2

Grundlage: 

Es besteht kein Anspruch auf Einrichtung eines bestimmten 
Leistungskurses, doch sind wir bestrebt, ein möglichst breites 
Angebot zu machen. 

Voraussetzung: mindestens 10-12 Interessenten. 

Bei geringeren Zahlen muss im Einzelfall entschieden werden, ob der 
Kurs eingerichtet wird. In der E2 soll das Erproben von drei LvK
ermöglicht werden, weshalb hier ggf. Wahlen von drei LvK gezählt 
werden. Für die Qualifikationsphase werden bei den Fachwahlen 
dann zunächst nur die ersten beiden LK-Kurse berücksichtigt.

Unterricht in drei Leisten. Planungsgrundlage für die Leistenbildung 
der Qualifikationsphase sind i. d. Regel die Leisten der LvK‘e in E 2.
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Verpflichtungen in der 
Qualifikationsphase

◼ Belegpflicht bedeutet, dass ein Fach 
gewählt und der Unterricht besucht werden 
muss. Die Note muss aber nicht zwingend in 
das Abitur eingerechnet werden.

◼ Einbringpflicht meint die Verpflichtung, die 
Noten in die Abiturwertung einzubringen.

◼ Prüfungspflicht meint die Verpflichtung, in 
einem Fach auch eine Abiturprüfung 
abzulegen.

Unterscheidung:

Belegpflicht

Verpflichtung zum 
Einbringen in das Abitur

Verpflichtung zur Prüfung 
im Abitur
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Verpflichtungen

Prüfungspflicht

◼ Zwei LKs

◼ Mathematik

◼ Deutsch

◼ Eine NW oder 
FS

Einbringpflicht

Prüfungsfächer plus:

1 NW mit 4 Kursen

1 FS mit 4 Kursen

2. NW oder FS mit 2 
Kursen

2 Kurse PW

2 Kurse G (Q 3und 4)

2 weitere Kurse AF II

2 Kurse musisch. Fach
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Belegpflicht bis 
Q4

Prüfungs- und 
Einbringpflichtfächer
plus:

Geschichte
Religion
Sport
PoWi 



Fach- und Kurswahlen

Fachwahlen

Vor Q 1

Wahl von Leistungskursen

Wahl von FS, NW und 
musischem Fach

Sport

Später 

Nur noch Abgabe von Fächern

Kurswahlen

Vor Q 1

Wahl von Kursen

Nach Einteilung der Kurse 
Verbleib in den Kursen

Später

Nur noch Kurswahl bei 
Zusammenlegung von Kursen
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Fachwahlen vor Q1
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Leistungskurse

gewählte Grundkursfächer

Sport  (2 oder 3std)

Musisches Fach

Anzugeben sind:



Leistungskursangebot

Grundlage: Angebot an Leistungskursen auf Basis des LvK-
Angebots in E 2.

Es besteht kein Anspruch auf Einrichtung eines bestimmten 
Leistungskurses, doch sind wir bestrebt, ein möglichst breites 
Angebot zu machen.

Voraussetzung: mindestens 10-12 Interessenten. 

Bei geringeren Zahlen muss im Einzelfall entschieden werden, 
ob der Kurs eingerichtet wird.

Unterricht in drei Leisten. Planungsgrundlage für die 
Leistenbildung sind i. d. Regel die Leisten der LvK‘e in E 2.
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Dritter Leistungskurs

Wer an einem dritten Leistungskurs teilnehmen will, kann dies 

unter zwei Bedingungen tun:

a) Der LK wird dadurch nicht zu groß.

b) Der LK liegt auf der Leiste, auf der der Schüler sonst keinen 
Unterricht hat.

Für die Möglichkeit zur Teilnahme an drei Leistungskursen 
werden keine zusätzlichen LKs eingerichtet.
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Grundkurse

Belegung von Fremdsprachen und Naturwissenschaften
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Fremdsprachen:

Latein
Englisch
Griechisch/Französisch

Naturwissenschaften:

Biologie
Chemie /Biotechnologie
Physik

Gewählt werden müssen mindestens 3 Fächer (2+1/1+2 ).
Gewählt werden können höchstens 5 Fächer.



Sport als Prüfungsfach

Leistungskurs Sport

◼ sportliche Vielseitigkeit als 
Voraussetzung

◼ Zwei verschiedene Sportarten als 
Prüfungssportarten

◼ Fünfstündiger LK

◼ Sportpraxis und Sporttheorie 
gleichermaßen Teil der Benotung 

◼ Im Verletzungsfall Ersatz durch 
theoretische Prüfungen

4. oder 5. Prüfungsfach

◼ Curriculum umfasst verschiedene 
Sportarten

◼ Eine Prüfungssportart

◼ Dreistündiger GK über die gesamte 
Qualifikationsphase

◼ Sporttheorie ist Teil der Benotung

◼ Im Verletzungsfall Ersatzfach
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Sport als Prüfungsfach

◼ Die vier übrigen Prüfungsfächer müssen sein:

◼ ➢Deutsch

◼ ➢Mathematik

◼ ➢eine Naturwissenschaft oder Fremdsprache

◼ ➢ein Fach aus Aufgabenfeld II (G, PoWi, Rel)

Durch die Wahl der LK-Fächer müssen also zwei dieser vier 
Bedingungen erfüllt werden, sonst ist Sport als 4. oder 5. 
Prüfungsfach nicht möglich.
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Sport als Prüfungsfach

Wer Sport im Abitur als Grundkursprüfungsfach wählen will, 

muss es in der gesamten Qualifikationsphase 3-stündig belegt 
haben.

Außerdem muss die Prüfungssportart in mindestens einem 
Halbjahr im Kurs betrieben worden sein. 

Bei der Fachwahl ist deshalb anzugeben:

➢ Sport 2std oder 3std

➢ Bei Sport 3std: Schwerpunktsportart

Die Wahl gilt für die gesamte Qualifikationsphase.
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Musisches Fach

◼ Angeboten werden Kurse in

◼ Kunst

◼ Musik

◼ Darstellendes Spiel

Wer eines der Fächer im Abitur als Prüfungsfach wählen will, 
muss es in der Einführungs- und der Qualifikationsphase 
durchgehend belegt haben.
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Besondere Angebote in der 
Qualifikationsphase

Biotechnologie als Zweig der Chemie

Kurse können als Chemiegrundkurse eingebracht werden

Abiturprüfung im 4. oder 5. Prüfungsfach möglich

Kurs Studienfahrt

Fahrt mit Vor- und Nachbereitung in einen benoteten Kurs 
eingebunden.

Einbringen der Note unter den freien Kursen ins Abitur möglich

Projektkurs der Projektwoche

Fächerübergreifende Projekte in benotetem Kurs in einer Woche

Einbringen der Note unter den freien Kursen ins Abitur möglich
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Fehlen und Entschuldigen

◼ Um Fehlzeiten zu entschuldigen, haben alle Schülerinnen und 
Schüler einen Fehlstundenzettel erhalten, auf dem das 
Verfahren auf der Vorderseite detailliert erläutert ist. Dieser 
Zettel dient der Dokumentation der Fehlzeiten.

◼ Entschuldigungen, insbesondere bei Klausurterminen, erfolgen 
weiterhin über das Formular auf der Homepage der Stiftsschule.
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Fehlstundenzettel Rückseite
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